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Document complémentaire – Séance teleECHO™ CCAI 

Syndrome d’activation mastocytaire (SAMA) 
 

Numéro d’identification teleECHO™ : CCAI01-S08-2025-11-27 

 

❖ ❖ ❖ 

Questionnaire d’évaluation clinique détaillée 

L’équipe du Dr Gerhard J. Molderings a publié dès 2006 un questionnaire d’évaluation clinique détaillée 
(Molderings et al., 2006, 2011) des conditions liées à l’activation mastocytaire (mast cell activation disease 
/ mast cell mediator release syndrome). Le questionnaire a été mis à jour au fil du temps par le Dr Leonard 
Weinstock (Weinstock et al., 2021). Les Drs Molderings et Weinstock ont participé à l’élaboration du 
Consensus 2 (Afrin et al., 2021). 

Les versions publiées sont copyright, mais le Dr Weinstock a donné la permission de partager sa dernière 
mise à jour (octobre 2025) dans le cadre de teleECHO™ CCAI. Il demeure la personne à contacter pour 
d’autres utilisations. Des membres du comité scientifique travaillent sur une traduction en français et un 
format plus facile à utiliser. 
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